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see offshore gearbeitet.

PORTRAT: Das abenteuerliche Leben von L
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VON ALEX ZINGERLE .
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HRENBURG. Sie hat auf
einem Lazarettschiff in Vi-
etnam Kriegsversehrte ver-

arztet, in Saudi Arabien eine
OP-Abteilung geleitet und
schlieRlich 25 Jahre auf einer
Bohrinsel in der rauen Nord-
see gearbeitet. Luise Pérnba-
cher, die neue Vorsitzende
des Vereins ,Stidtiroler in der
Welt“, hat Auslandseinsitze
gewagt, als die Welt noch ei-
ne vollig andere war.

Am Anfang standen der Freiheits-
drang und der Wunsch nach et-
was Neuem. Mit 18 Jahren wollte
Luise Pornbacher, das dritte von 5
Kindern, aus ihrem behiitetem
Umfeld ausbrechen und der Enge
des kleinen Dorfes entkommen.
Also lief§ sie sich zur Krankenpfle-
gerin beim Roten Kreuz in Miin-
chen ausbilden - ein Beruf, der
ihr in der Folge mehrfach unge-
ahnte Moglichkeiten erdffnen
wiirde. Zwar entpuppte sich im
Jahr 1965 allein die Fahrt nach
Miinchen als ,eine kleine Welt-
reise’y doch nachdem sie 1968 die
Ausbildung abgeschlossen hatte,
entschied sich Pornbacher fiir
den schwierigsten Einsatz, den
man sich nur vorstellen konnte:

.wmnmao:cmnmc:bm auf dem La-

zarettschiff ,Helgoland“ in Da
Nang, einem zentralen Kriegs-
schauplatz. Deutschland hatte
dieses Schiff als Zeichen der
Menschlichkeit nach Vietnam
entsandt, es war fiir 150 Patienten
ausgerichtet. Pornbacher blickt
zuriick: ,Wir hatten meist iiber
200 Patienten zu versorgen, mehr
als ein Drittel waren Kinder. Uber
60 Prozent der Patienten litten an
Kriegsverwundungen: Verbren-
nungen durch Napalm, riesige

ZUM THEMA

Fleischwunden durch Minen-
oder Schussverletzungen, trau-
matische Amputationen. Die
meisten waren untererndhrt und
von Wiirmern befallen*

Als  22-Jahrige verrichtete
Pornbacher Dienst auf der chir-
urgischen Station und musste
nachts oft Intensivpatienten be-
treuen, weil sie als eine von weni-
gen Pflegerinnen seetauglich war.
Der feste Ankerplatz musste
abends oft verlassen werden, weil
Raketenbeschuss drohte. Und so

. passierte es, dass bei einer dieser

Ausfahrten mit stiirmischem
Wellengang die gesamte Besat-
zung einem Horrorszenario aus-
gesetzt war. ,Mehrere meiner Pa-
tienten wurden seekrank, die Fol-
ge waren Ubelkeit und Erbre-
chen. Einige Patienten wiirgten
Spiilwiirmer herauf, sie krochen
ihnen durch Mund und Nase.
Wiahrend Geschirr und sonstige
Gegensténde durch die Luft flo-
gen, und ich auf Spiilwurmjagd
war, sah ich, wie meine Helferin-
nen mit einem Eimer am Boden
hockten und sich selbst iiberge-
ben mussten. Das war wohl die
stiirmischste Nacht meines Le-
bens, aber alle iiberlebten’, schil-
dert Pérnbacher.

Hauptsache iiberlebt

Nach einem Jahr Dienst in Vi-
etnam kehrte sie nach Miinchen
zuriick und arbeitete dort fiir 10
Jahre als Rot-Kreuz-Krankenpfle-
gerin. SchliefSlich wurde sie im
Krankenhaus Schwabing zur lei-
tenden OP-Pflegerin berufen. Als
Personal fiir ein medizinisches
Pilotprojekt in Saudi Arabien ge-
sucht wurde, meldete sie sich
und bekam dort 1987 die Leitung
der OP-Abteilung {ibertragen. Thr
neuer Arbeitsplatz: das moderne
King Khalid Hospital in Najran
nahe der Grenze zu Jemen. Alle
fithrenden medizinischen Posten
wurden Europdern iibertragen,
wiahrend die Hilfskrifte aus Indi-
en, Pakistan oder Bangladesch
kamen. Alle wohnten innerhalb
des Krankenhausgeléndes, natiir-

Verein ,,Siidtiroler in der Welt*

Der Verein ,,Siidtiroler in der
Welt“ ist im KVW angesiedelt
und betreut derzeit tiber 10.000
Stidtiroler im Ausland sowie
Grenzpendler. In Hunderten
Beratungsgesprachen werden
Grenzpendler, Auswanderer
oder Riickkehrer iiber relevante
Themen (Steuern, Versicherun-
gen, Rente, Pendlergeld etc.) in-
formiert. Einmal im Jahr wendet

man sich auch an die Siidtiroler

in einer grenznahen Universi-

eine Briicke zur Heimat zu bil-
den. Als besonderes Event ist
am 3. Juli auf Schloss Runkel-
stein ein ,slam poetry geplant:
5 Poeten werden das Leben von
5 Auslandsstidtirolern auf origi-
nelle Weise beleuchten. Dazu
sind alle Interessierten eingela-
den. Neben der Vorsitzenden
Luise Pornbacher gibt es 6 wei-
tere ehrenamtliche Vorstands-
mitglieder sowie 4 hauptamtli-
che Mitarbeiterinnen in den
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Kriegsversehrte mit Napalmverbrennungen und Schussverletzungen.

er Mutigen gehort die Welt

- wiirde,

lich streng voneinander getrennt,
jeder hatte bei der Ankunft Pass

‘und Reisedokumente abgeben

miissen. Pornbacher arbeitete so-
zusagen in einem goldenen sau-
dischen Kafig.

Die Pustererin erzahlt: ,Wir
Frauen wurden von einem
Chauffeur zum Einkaufen ge-
bracht, bei Ausfliigen war eine
mannliche Aufsichtsperson vor-
geschrieben.  Alkohol  war
strengstens verboten und ent-
sprechend teuer nur auf dem
Schwarzmarkt erhaltlich. Das
mag zwar alles schrecklich klin-
gen, aber wenn man mit der isla-
mischen Lebensweise vertraut
ist, erscheint es ganz natiirlich."
Ausgerechnet an diesem restrikti-
ven Ort lief ihr der Mann ihres Le-
bens iiber den Weg: der aus Dé-
nemark stammende neue drztli-
che Leiter fiir die Orthopédie und
Traumatologie. Irgendwann kam
er auf sie zu, damit sie ihm zeigen
wo man gute handge-
kniipfte =~ Teppiche erwerben
kann. Als Gegenleistung lud er sie
zu einer Fahrt zur Stadt Khamis
ein, gleichzeitig Luftwaffenstiitz-
punkt des US-Militérs. Die Fahrt
durch die bizarre Gebirgswelt
konnte ,selbst Siidtiroler verbliif-
fen’, und ganz nebenbei begann
sie auch dieser danische Oberarzt
mit dem Namen Jens Andersen
zu verbliiffen. 1989 gab sie ihm
ihr Ja-Wort in Danemark. Riick-
blickend war es ein Mérchen aus
1000 und einer Nacht.

Der saudische Wiistenprinz

Damit unweigerlich verbun-
den war der ndchste verwegene
Lebensabschnitt der Pustererin,
die in der Zwischenzeit wieder
am Krankenhaus in Schwabing

. titig war. ,Mein saudischer Wiis-

“

tenprinz’, wie sie sagt, ,hatte sich
nach seiner Riickkehr in der da-

. nischen Offshore-Stadt Esbjerg

niedergelassen, um am dortigen
Krankenhaus die Abteilung fiir
Wirbelséulenchirurgie aufzubau-
en. Sein Freund war dort fiir die
medizinische Betreuung von et-

Ob <_m.3w3 Homo\uo a_m mmca_mn:m Wiiste oamq die raue

Im modernen King _A:m_a Hospital in mm:a_ Arabien wurde P6rnba
die rm;c:m der OP-Abteilung anvertraut.
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se Pérnbacher (73) lieR sich immer wieder auf véllig Unbekanntes ein.

wa 2000 Offshore-Arbeitern zu-
stdndig, und mir wurde dort eine
Stelle als Krankenschwester mit
Zusatzausbildung auf der Bohrin-
sel in der Nordsee angeboten.
Offshore-Arbeit bedeutete da-
mals 14 Tage auf See und 14 Tage
an Land. Ich nutzte meinen Ur-
laub fiir einen Probeturnus, denn
eigentlich liebte ich meine Arbeit
in Miinchen! Aus dem Probetur-
nus wurden 25 Jahre. Wenngleich
der Job auf der Bohrinsel hart
und der Umgangston rau wie die
Nordsee war, sei es die beste Er-

fahrung ihres rm,cmnm gewesen.
Zu behandeln gab es vor allem
Verbrennungen, Verstauchungen
oder Knochenbriiche - auch
wenn Sicherheit auf Bohrinseln
oberste Maxime ist. Ein' Inter-
mezzo fithrte die unerschrockene
Ehrenburgerin 1991 nach Pakis-
tan, wo ihr Mann die medizini-
sche Leitung eines Feldhospitals

'in einem Fliichtlingslager iiber-

nahm, und sie das o6rtliche Perso-

nal mit Sterilisationsmethoden,

Hygiene und OP-Technik vertraut
machte.

Viele Begegnungen in den fernen Lindern haben
mich gepragt und mein Leben bereichert, sagt

uise Pérnbacher, der Vorsitzenden des Vereins ,,Siidtiroler in der Welt“ — Behandlung von Kriegsversehrten und Bohrinsel-Arbei

All diese beruflichen Static
haben Pornbacher einen rei
Erfahrungsschatz beschert,
Schrecken von Krieg und FI
hat sie genauso kennenge
wie das surreale Dasein auf ¢
Bohrinsel oder den Zusamz
halt zwischen Menschen u
schiedlichster Nationen in n
zinischen Strukturen. Viele:
sie verdréngt, sehr wohl da:
heute ein offenes, herzliches
lebensfrohes Naturell ihr I
nennen.

Lernen von Arabern und
Vietnamesen

Sie ist iiberzeugt: ,Es
schon, wenn wir alle vone
der lernen wiirden. So kor
wir etwa bei den Vietnames
was von ihrer Ausdauer, i
FleiR und Mut abschauen,
den Arabern hingegen etwa
ihrer grofartigen Gastfre
schaft und ihrer Hilfsbereits
Generell einigt alle Mensche
innige Wunsch nach Zusam
gehorigkeit, Liebe, Siche
Anerkennung und Wiirde
diesen existenziellen Bedii
sen gibt es keine Untersc
zwischen den Menschen,
halb sie als unantastbare
schenrechte gelten sollten.”

Seit Ende 2014 lebt die ba
Jahrige wieder in ihrem E
haus, singt im mogmon.
spielt Bridge mit ihrem
und dénischen Freunden u
seit kurzem Vorsitzende de
eins ,Siidtiroler in der
,Nachdem ich selbst viele
im Ausland gelebt habe, we
wie wichtig eine Briicke zu
mat ist. Ich bin auch noch i
dankbar fiir die Hilfeleistur
Vereins bei meiner Riick
sagt Pérnbacher.

Die Weltenbummlerin is
langst wieder daheim, ab
Faszination fiir fremde Lani
noch nicht versiegt.
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